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1. Общие положения. 
1.1. Формирование спортивных сборных команд осуществляется на основании: 

 Закона Российской Федерации от 04 декабря 2007 г.№ 329 (ред. от 06.03.2022) «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» с изм. и доп., вступ. в силу с 01.06.2022); 

 Закон Санкт-Петербурга от 14.12.2009 № 532-105 (ред. от 04.12.2008) «Об основах политики 

Санкт-Петербурга в области физической культуры и спорта (принят ЗС СПб 11.11.2009); 

 Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2024 № 160 «О Порядке 

формирования спортивных сборных команд Санкт-Петербурга»; 

 Распоряжения Комитета по физической культуре и спорту от 26 декабря 2011 года № 233-р «О 

мерах по реализации Постановления Правительства Санкт-Петербурга 03.10.2011 г. № 1394» 

(с изменениями на 7 марта 2012 года). 

1.2. Цели формирования спортивной сборной команды Санкт-Петербурга по баскетболу: 

 завоевание лидирующих позиций на межрегиональном и всероссийском уровнях сборными 

командами Санкт-Петербурга по баскетболу; 

 подготовка и участие спортивных сборных команд Санкт-Петербурга по баскетболу всех 

возрастных категорий в первенствах Российской Федерации (далее Первенствах России) и 

Всероссийских соревнованиях по всем возрастным категориям и иных соревнованиях по 

баскетболу. 

2. Принципы формирования спортивных сборных команд Санкт-Петербурга 

по баскетболу 

2.1. Принцип объективности: 

 всесторонний анализ результатов выступлений спортсменов на региональных, всероссийских 

и международных соревнованиях; 

 показатели специальной подготовленности, функционального развития и уровня здоровья; 

2.2. Принцип специфичности:  

 учитывается специфика вида спорта, сложившиеся традиции развития вида спорта в Санкт-

Петербурге; 

 система отбора и критерии формирования спортивной сборной команды с учетом регламентов 

соревнований; 

2.3. Принцип равных условий:  

 гарантируются равные условия для всех кандидатов в спортивную сборную команду Санкт-

Петербурга; 

 обеспечиваются условия для подготовки и участия спортсменов в соревнованиях различного 

уровня. 
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3. Порядок формирования спортивных сборных команд Санкт-Петербурга 

по баскетболу 

3.1. Система соревнований для формирования сборных команд. 

3.1.1. Сборные команды Санкт-Петербурга по баскетболу формируются по спортивному принципу 

по результатам игр Первенства города сезона, предшествующего сезону, на который 

формируются спортивные сборные команды Санкт-Петербурга (далее – Сборная команда) 

для участия в первенстве России и Всероссийских соревнованиях среди команд: 

 юниоров и юниорок до 18 лет, до 17 лет,  

 юношей и девушек до 16 лет, до 15 лет, до 14 лети моложе (при необходимости 

формирования сборных команд таких возрастов). 

3.1.2.Соревнования проводятся на основании Регламентов и Положений, утвержденных 

Федерацией баскетбола Санкт-Петербурга на текущий спортивный сезон (далее – 

Федерация). 

3.1.3. Представительство спортивных сборных Санкт-Петербург для участия в Первенстве России 

определяется положениями Регламента Первенства России и Всероссийских соревнований, 

утвержденным Российской Федерацией баскетбола на текущий спортивный сезон. 

3.1.4. Возраст спортсмена определяется по дате рождения и должен соответствовать Регламенту 

проведения первенства России на соответствующий спортивный сезон. 

3.2. Комплектование Сборной команды. 

3.2.1. Команды, получившие право представлять Санкт-Петербург на первенстве России, 

Всероссийских соревнованиях, комплектуют свой состав в соответствии с Регламентом 

первенства России, Всероссийских соревнований по баскетболу текущего сезона. Контроль 

за формированием Сборных команд по баскетболу осуществляется Тренерским Советом по 

поручению Совета Федерации. 

3.2.2. Приоритет в комплектовании Сборных команд старших возрастов до 18 лет, до 17 лет, 

представляющих Санкт-Петербург на первенстве России и Всероссийских соревнованиях, 

принадлежит командам учреждений, занявших наивысшие (1-е места) по результатам 

Первенства Санкт-Петербурга. 

3.2.3. Комплектование команд происходит в следующей последовательности: первой, в 

приоритетном порядке, комплектуется Сборная команда, занявшая 1 место в Первенстве  

Санкт-Петербурга своей возрастной категории и получает статус - «Санкт-Петербург-1», 

аналогичный статус получают Сборные команды «Санкт-Петербург-2» и «Санкт-Петербург-

3», которые комплектуются исключительно по взаимной договоренности старших тренеров 

команд. 

3.2.4. Главные критерии отбора - состояние здоровья, уровень технико-тактической, атлетической 

и функциональной подготовленности, стабильность игровых показателей и степень 

психологической устойчивости, опыт международных соревнований, а также мотивация, 

волевой настрой и готовность к бескомпромиссной борьбе. 
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3.2.5. Такими показателями, используемыми для отбора и комплектования спортивных сборных 

команд, могут рассматриваться:  

 уровень тренированности и состояние здоровья, динамика спортивно-технических 

результатов и их уровня, статистические данные; 

 возраст, рост, соотношение мышечной жировой масс, атлетизм, способность к взрывным 

усилиям, физическая одаренность; 

 выраженность отдельных сильных сторон игрока (снайпер, лидер); 

 экспертные оценки, сбалансированность специализации и универсализации игровых 

функций, личностные особенности, мотивация, психическая надежность. 

3.3. Тренерский состав. 

3.3.1. Тренерский совет по результатам соревнований утверждает старшего тренера Сборной 

команды для участия в финалах Первенства России текущего сезона. Базовой командой для 

формирования Сборной команды «Санкт-Петербург-1» (в соответствии с требованием 

Регламента Первенства России) является команда – победитель Первенства Санкт-

Петербурга в своей возрастной категории сезона, предшествующего сезону, на который 

формируются спортивные сборные команды. Аналогично формируются и утверждаются 

(при необходимости) составы Сборных команд «Санкт-Петербург-2», «Санкт-Петербург-3» 

(в случае возможности создания таких команд, предусмотренных Регламентом проводимых 

соревнований). 

3.3.2. Рассмотрение и назначение старшего тренера Сборной для участия в Спартакиадах 

учащихся России, Спартакиадах молодежи России и иных соревнований среди Сборных 

команд (по назначению данных соревнований) проходят на отдельных заседаниях 

Тренерского совета. 

3.3.3. Рассмотрение и утверждение старших тренеров Сборных команд для участия в 

Первенствах России проходит на заседании Тренерского Совета не позднее 15 октября 

текущего спортивного сезона. 

3.3.4. Старший тренер рекомендует кандидатуру помощника тренера и списочный состав 

кандидатов в сборную в количестве 18 (восемнадцати) человек Тренерскому совету. 

Тренерский совет вправе утвердить кандидатов, либо рекомендовать на свое усмотрение. В 

списки кандидатов в Сборную команду могут быть включены тренеры, врачи и иные 

специалисты в области физической культуры и спорта, принимающие непосредственное 

участие в подготовке спортсменов. После рассмотрения списка кандидатов и заслушивания 

старших тренеров, Тренерский совет утверждает списки кандидатов в сборную. 

3.3.5. После утверждения списков кандидатов в сборную, специалисты Федерации отправляют 

списки в Комитет по физической культуре и спорту для включения спортсменов в списки 

сборных команд Санкт-Петербурга. 
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3.3.6. Не позднее, чем за 10 дней до выезда на полуфинальный/финальный этап старшие тренеры 

команд «Санкт-Петербург-2», «Санкт-Петербург-3» должны предоставить списочные 

составы спортсменов и тренеров, для утверждения Тренерским Советом и Федерацией. 

3.4. Обязанности старшего тренера первой Сборной 

3.4.1. Старший тренер не позднее, чем за 70 дней до выезда (на тренировочное мероприятие/ этап 

Первенства России) должен предоставить на имя исполнительного директора Федерации 

список спортсменов-кандидатов в Сборную команду (до 18 человек), тренеров и иных 

специалистов с указаниями сведений согласно требованиям Комитета по физической 

культуре и спорта для утверждения списков Тренерским советом: 

сведения о спортсмене: 

 ФИО; 

 точная дата рождения спортсмена; 

 действующих спортивный разряд (на дату проведения финалов соревнований); 

 наименование спортивной организации и фамилия тренера, подготовившего спортсмена; 

 наивысший спортивный результат предыдущего спортивного сезона и планируемый 

результат текущего сезона; 

сведения о тренерах и иных специалистах: 

 ФИО; 

 точная дата рождения; 

 действующая спортивная квалификация (на дату проведения финалов соревнований); 

 должность в Сборной команде; 

 наименование основного места работы (спортивной организации). 

3.4.2. Старший тренер не позднее, чем за 60 дней до выезда на тренировочное мероприятие/этап 

Первенства России должен предоставить на имя исполнительного директора Федерации 

документы на спортсмена-кандидата в Сборную команду Санкт-Петербурга для 

утверждения списков сборных ГАУ «Центр Подготовки», Комитетом по физической 

культуре и спорту: 

 паспорт гражданина России (для игроков старше 14 лет); 

 оригинал свидетельства о рождении (для игроков младше 14 лет); 

 выписка из приказа о зачислении спортсмена в учреждение с указание тренера; 

 копию приказа о присвоении действующего спортивного разряда; 

 согласие на обработку персональных данных. 

3.4.3. Старший тренер, не позднее чем за 60 дней до выезда на тренировочное мероприятие 

представляет на имя исполнительного директора Федерации следующую информацию: 

 количество участников, место и сроки проведения тренировочного мероприятия; 

 списочный состав участников тренировочного мероприятия; 

 результаты медицинского обследования и тестирования; 
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 расписание тренировочных мероприятий Сборной команды; 

 проект плана подготовки Сборной команды, включающий: тренировочные мероприятия 

(сборы), турниры и контрольные игры. 

3.4.4. Старший тренер, не позднее чем за 60 дней до выезда на этап Первенства России 

представляет на имя исполнительного директора Федерации следующую информацию: 

 списочный состав участников по форме, утвержденной ГАУ «Центр Подготовки» для 

приобретения проездных документов; 

 информацию о месте проживания и организации питания. 

3.4.5. В случае участия сборной в полуфинальном этапе Первенства России старший тренер, не 

позднее чем за 14 дней до выезда представляет на имя исполнительного директора 

Федерации окончательный списочный состав сборной команды в количестве 12 

(двенадцати) основных и 2 (двух) запасных игроков для утверждения Тренерским Советом.  

3.4.6. Старший тренер, не позднее чем за 14 дней до выезда на финальный этап Первенства 

России представляет на имя исполнительного директора Федерации окончательный 

списочный состав сборной команды в количестве 12 (двенадцати) игроков для утверждения 

Тренерским Советом.  

4. Обеспечение подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга по 

баскетболу 

4.1. Подготовка к участию в первенстве России первых Сборных команд юниоров и юниорок до 

18 лет, до 17 лет, а также Сборных команд, формируемых для участия в Спартакиаде 

молодежи России, Спартакиаде учащихся России, осуществляется учреждением 

определенным Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга, 

ответственным за подготовку Сборных команд по баскетболу за счет средств, выделенных 

на выполнение Государственного задания. 

4.2. Сборные команды «Санкт-Петербург-2» и «Санкт-Петербург-3», обеспечиваются за счет 

иных источников финансирования, не запрещенных законодательством Российской 

Федерации. 

5. Заключительные положения 

5.1. В случае необоснованного отказа, полученного от учреждения в делегировании спортсмена 

в Сборную команду для участия в тренировочном процессе, тренировочных мероприятиях 

(сборах), турнирах, официальных соревнованиях Сборной команды, спортсмен теряет 

право выступать в Первенстве России, Первенстве Санкт-Петербурга в составе сборной 

команды Санкт-Петербурга, а также других команд Санкт-Петербурга сроком до одного 

года с момента принятия решения о дисквалификации, утвержденного Советом Федерации. 

5.2. Организация, определенная Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга 

ответственной за подготовку Сборных команд по баскетболу, на основании предложений 
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старшего тренера Сборной команды, готовит календарный план подготовки Сборной 

команды на спортивный сезон. Календарный план доводится до учреждений, в которые 

зачислены спортсмены, также направляется расписание тренировочных занятий Сборной 

команды. На каждое спортивное мероприятие: тренировочный сбор, выезд на турнир, 

участие в первенстве России, направляется письмо-вызов в учреждение, в которое зачислен 

спортсмен. 

5.3. Старший тренер несет ответственность за уровень подготовки и результаты выступления 

команды на соревнованиях, реализацию планов подготовки, организацию тренировочных 

сборов, участие в соревнованиях и психологический климат в команде. 

5.4.  Данным Положением обязаны руководствоваться все учреждения, осуществляющие 

спортивную подготовку спортсменов-баскетболистов в Санкт-Петербурге. 


